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1. Leitbild

,,50 viel Ndhe wie moglich und so viel Distanz wie nétig! Diese Aussage klingt
zundchst widerspriichlich. Im Zusammenhang mit den Themen der Grenz-
verletzung und der sexualisierten Gewalt hat das Verhaltnis zwischen Ndhe und
Distanz im Umgang miteinander jedoch eine wesentliche Bedeutung.

Ndhe ermdglicht Vertrauen und ist somit eine Voraussetzung dafiir, dass
Menschen sich einander anvertrauen kénnen. Nahe und Vertrauen sind wichtige
Aspekte, die es erst er-mdglichen, Beziehungen aufzubauen. Sie kdnnen helfen,
Empathie fir das Gegeniiber zu entwickeln, stellen aber auch ein Wagnis dar.
Denn wer sich 6ffnet zeigt auch seine Verletzlichkeit. Das kann zum Nahrboden
fiir Grenziiberschreitungen und Ubergriffe werden.

Distanz ermdglicht Respekt gegeniiber anderen, denn wer Distanz wahrt,
respektiert sein Gegeniiber. So werden Grenzen nicht liberschritten und der
persénliche Wohlftihlbereich wird nicht verletzt. Das bildet Vertrauen, weil die
Person in ihrer Gesamtheit wahrgenommen wird.

Das Schwierige dabei ist, dass jeder Mensch Nahe und Distanz sehr unterschied-
lich empfindet. ,,So kann die Ndhe, die ich empfinde, dem anderen peinlich und
zudringlich sein oder die Distanz, die der andere mir gegeniiber einnimmt, als
schmerzhaft und verletzend erfahren werden.“' Das macht es nétig, dass jeder,
der mit anderen Menschen in Kontakt tritt, sich immer wieder selbst Gberpriift
und sensibilisiert.

Nur wenn wir mit offenen Augen und offenem Herzen schauen, kénnen wir die
Signale der Menschen erkennen, die sich uns anvertrauen. So kénnen wir
Grenzverletzungen vermeiden und Raume schaffen, in denen sich Schutz-
befohlene sicher fiihlen. Wir wollen Kindern und Jugendlichen einen Raum
bieten, in dem sie sich frei von jeder Angst entwickeln kénnen. Wir achten in
besonderer Weise das Recht jedes Menschen auf kérperliche, geistige und
seelische Unversehrtheit.

Mit diesem Schutzkonzept geben wir eine Struktur vor, mit der wir ein gutes
Miteinander schaffen und das Risiko von Grenzverletzungen und Ubergriffen
vermindern wollen. Uns ist bewusst, dass das nicht durch EinzelmaRnahmen
erreicht werden kann. Nur ein gelebtes Schutzkonzept ermdglicht eine Grund-
haltung von ,,Wertschdtzung und Respekt“ mit dem Ziel einer ,,Kultur der
Achtsamkeit®.

'vgl. DORR (2010), S.20
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2. Rechtliche Grundlagen

¢ ,,Leitlinien fiir den Umgang mit sexuellem Missbrauch Minderjdhriger durch
Kleriker, Ordensangehérige und andere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im
Bereich der Deutschen Bischofskonferenz® vom 26.08.2013

¢ Rahmenordnung ,,Prévention von sexuellem Missbrauch an Minderjahrigen
im Bereich der Deutschen Bischofskonferenz vom 26.08.2013

¢ ,,0rdnung zur Pravention von sexualisierter Gewalt an Minderjahrigen und
schutz- oder hilfebediirftigen Erwachsenen im Bistum Hildesheim“ vom
1.01.2015

Daraus ergibt sich, dass ,,jeder Rechtstrager nach § 1 der Praventionsordnung
[...] ein Schutzkonzept zur Prévention von sexualisierter Gewalt* erstellen
muss.

Die Pastoralkonferenz der Katholischen Kirche Nordharz hat als gemeinsames
pastorales Gremium der drei Pfarreien (siehe Abschnitt 2) am 5. April 2017
beschlossen, einen ,,Arbeitskreis Schutzkonzept‘ einzuberufen und die
Erstellung eines Schutzkonzeptes auf den Weg zu bringen.

Das Schutzkonzept fiir die Katholische Kirche Nordharz wurde am 25.04.2019
fertiggestellt, durch die Pastoralkonferenz (23. Mai 2019), die Kirchenvorstande
St. Jakobus der Altere, Liebfrauen, Maria Verkiindigung (20. Mai 2019)
angenommen und tritt zum 1. Juni 2019 (Tag des Kindes) in Kraft.

3. Geltungsbereich

Rechtstrager nach §1 der Praventionsordnung sind u. a. die Pfarreien. In der
Katholischen Kirche Nordharz als pastoraler Einheit sind dies

¢ die Pfarrei Liebfrauen mit ihren Kirchorten Liebfrauen (Bad Harzburg),
St. Gregor VII. (Biindheim), Heilige Familie (Vienenburg) und Marid Himmel-
fahrt (Wiedelah),

¢ die Pfarrei St. Marid Verkiindigung mit ihren Kirchorten St. Clemens
(Hornburg), Herz Marid (Langelsheim), St. Maria Verkiindigung (Liebenburg),
St. Joseph (Othfresen) und St. Marien (Schladen),

¢ die Pfarrei St. Jakobus der Altere mit ihren Kirchorten St. Jakobus d. A.
(Goslar), St. Georg (Grauhof), St. Benno (Jiirgenohl), und St. Konrad (Oker).

*vgl. Bistum Hildesheim (2015)
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Um ein sinnvolles Arbeiten {iber die Gemeindegrenzen hinaus zu erméglichen,
wurde ein gemeinsames Schutzkonzept fiir den gesamten pastoralen Raum
erstellt.

Damit hat es Giiltigkeit fiir alle Haupt- und Ehrenamtlichen, die in der
Katholischen Kirche Nordharz aktiv sind.

Die drei Kindertagesstéatten St. Josef (Wiedelah), St. Jakobi (Goslar), St. Benno
(Jurgenohl) erarbeiten ein eigenes Schutzkonzept.

4. Zusammenfassung der Ergebnisse der Risikoanalyse

Als erster Schritt bei der Erarbeitung eines Schutzkonzeptes wurde eine Risiko-
analyse fiir den Bereich der Katholischen Kirche Nordharz erstellt. Bei der
Bestandsaufnahme wurden Risiken und Schwachstellen erkannt. Diese wurden
in einem Mafinahmenkatalog zusammengefasst und nach ihrer Dringlichkeit
geord-net. Erste MalBnahmen wurden bereits umgesetzt.

Die Risikoanalyse wurde von einem Arbeitskreis mit hauptberuflich und ehren-

amtlich Mitarbeitenden erstellt.

4.1. Personengruppen, die bei der Risikoanalyse im Blick waren:
¢ Kinder und Jugendliche in der Sakramentenkatechese,

¢ Kinder und Jugendliche in liturgischen Diensten (Messdiener,
Kinderchor, ...),

¢ Kinder und Jugendliche in Projektarbeit (Sternsinger, Krippenspiel, ...),

¢ Kinder und Jugendliche im Rahmen von Ferienfreizeiten (Ferienlager,
Segeltorn, ...),

¢ Kinder und Jugendliche in regelmaRigen Treffs (Kindernachmittage,
Spielkreise, ...).
4.2. Méogliche Gefahrensituationen
Ubernachtungen,
Einzelgespriche,
Randzeiten (Ankunfts- und Abholzeiten),

Einzelbegleitung in der Vorbereitung auf Sakramente,

* & o oo o

Nahe- und Distanz-Beziehung.
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4.3. Personalverantwortung

¢ Es gibt bisher kein Personalgesprach mit neuen ehrenamtlich
Mitarbeitenden.

¢ In den Gemeinden ist nicht transparent, wer ehrenamtlich tatig ist.

¢ Die ehrenamtlich engagierten Jugendlichen haben nicht alle einen
Jugendgruppenleiterkurs absolviert.

¢ Nicht alle, die ehrenamtlich im Kontakt mit Kindern und Jugendlichen
sind, haben eine Praventionsfortbildung besucht.

4.4. Raumliche Situation

¢ Esist nicht fiir alle Kirchorte transparent, wie viele Schliissel im Umlauf
sind und wer einen Zugang zu welchen Raumlichkeiten hat.

¢ Ineinigen Gebauden ist die Beleuchtungssituation in Eingangsbereich-
en, Fluren und Kellerabgangen unzureichend, da keine Bewegungs-
melder installiert und/oder Lichtschalter teilweise schwer zu finden
sind.

¢ Nichtin allen AuBenbereichen sind ausreichend Bewegungsmelder
installiert.

¢ Die Haustliren sind teilweise von auflen zu 6ffnen, wenn die Tir nicht
abgeschlossen ist.

¢ Die Kennzeichnung der Fluchtwege ist nicht Gberall gegeben.

4.5. Grundsatzliche Anmerkungen

¢ Es gibt kein allgemeingiiltiges Konzept fiir den Umgang mit Kindern
und Jugendlichen.

¢ Ein Beschwerdesystem ist nicht vorhanden.

¢ Die Kinderrechte wurden bisher nicht explizit thematisiert.
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5. Bedingungen fiir die Arbeit im Kontakt mit Kindern
und minderjihrigen Jugendlichen

5.1. Aspekte, die laut der Ordnung zur Pravention von
sexualisierter Gewalt an minderjahrigen und schutz- oder
hilfebediirftigen Erwachsenen im Bistum Hildesheim zu
beachten sind:

Voraussetzungen fiir eine ehrenamtliche Tatigkeit sind laut
Praventionsordnung:

¢ Teilnahme an einer Praventionsfortbildung [§ 13 PrévO],
¢ Unterschrift einer Selbstauskunftserklarung [§ 5 PravO],
¢ Unterschrift einer Kinder- und Jugendschutzerklarung [§ 8 PravO],

¢ Vorlage eines erweiterten Flihrungszeugnisses (erforderlich bei
Ubernachtungen und regelmé&Rigen Veranstaltungen) [§ 5 PravO],

¢ Unterschrift des Verhaltenskodex der Katholischen Kirche Nordharz
[§ 9 Abs. 5 Pravo],

¢ Erstgesprdch vor Aufnahme eines ehrenamtlichen Engagements
[§ 10 PrévO]. Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden
zu Beginn ihrer Tatigkeit in ihren Arbeitsbereich eingefiihrt.

5.2. Aspekte, die laut Verhaltenskodex der Katholischen Kirche
Nordharz zu beachten sind:

¢ Jugendliche, die mit minderjahrigen Kindern und Jugendlichen
arbeiten, sollten vor Beginn ihrer Tatigkeit einen Jugendgruppenleiter-
kurs mit Erwerb der Jugendleiter/in-Card (Juleica) abgeschlossen
haben. Wenn dieser Kurs keine Praventionsfortbildung beinhaltet,
muss diese als eigenstandige Fortbildung nachgeholt werden.

¢ Veranstaltungen und Aktivitaten mit Kindern und Jugendlichen finden
nicht in privaten Raumlichkeiten statt.

Seite 8




6. Unterlagen- und Informationsmanagement

6.1.

6.2.

Verwaltung der Praventionsunterlagen

Nach der absolvierten Schulung reichen die angestellten und ehrenamtlich
Tatigen folgende unterzeichnete Unterlagen in einem der Kirchort-
Sekretariate ein:

¢ Teilnahmebescheinigung
¢ Selbstauskunftserklarung
¢ Kinder- und Jugendschutzerkldrung

Diese Unterlagen werden von den értlichen Sekretdrinnen in das jeweilige
Pfarrbiiro weitergeleitet und dort in die Akten aufgenommen.

Einsichtnahme in das ,Erweiterte Flihrungszeugnis’

Bendtigt eine ehren- oder nebenamtlich tatige Person ein ,Erweitertes
Flihrungszeugnis‘, erhdlt sie eine Bestatigung zur Vorlage beim Einwohner-
meldeamt, damit die Gebiihrenbefreiung nachgewiesen werden kann.

Die angestellten Sekretdrinnen aller Kirchorte sind berechtigt, Einsicht in
das erweiterte Flihrungszeugnis ehrenamtlich Engagierter zu nehmen,
wenn sie ihnen vorgelegt werden. Das Flihrungszeugnis darf nicht dlter als
drei Monate sein.

Die Einsichtnahme wird mithilfe eines Formulars dokumentiert, in dem
ausschlieBlich der vollstdndige Name der betreffenden Person, die
Anschrift und das Ausstellungsdatum des Fiihrungszeugnisses, Ort und
Datum der Einsichtnahme vermerkt werden. Es diirfen keine weiteren
Informationen notiert/gespeichert werden.

Erfolgt aufgrund des Flihrungszeugnisses ein Tatigkeitsausschluss diirfen
keine Daten liber die Person notiert/gespeichert werden.

Das Formular wird von der fiir die Einsichtnahme zustandigen Person und
von der/dem Ehrenamtlichen unterschrieben, der somit auch seine Ein-
willigung zur Speicherung der erhobenen Daten erteilt.

Die gespeicherten Informationen zum Flihrungszeugnis sind spatestens
drei Monate nach Beendigung einer ehren- bzw. nebenamtlichen Tatigkeit
zu I6schen.
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6.3. Verwaltung des Ehrenamtlichenverzeichnisses

Fiir jede Pfarrei wird im jeweiligen Pfarrbiiro ein

Ehrenamtlichenverzeichnis gefiihrt, in dem folgende Informationen

notiert sind:

- Name

- Anschrift

- Aufgabe/n

- Praventionsfortbildungspflichtig (ja/nein)

- Grundkurs Prévention absolviert (Datum)

- Selbstverpflichtungserklarung (liegt vor: ja/nein)

- Kinder- und Jugendschutzerklarung (liegt vor: ja/nein)

- Muss erweitertes Fiihrungszeugnis vorweisen (ja/nein)

- erweitertes Fiilhrungszeugnis wurde vorgelegt (Datum des
Flihrungszeugnisses)

- Verhaltenskodex (unterschrieben)

- Schlissel (Gebdude, Tiiren bzw. Nummer)

Dieses Verzeichnis wird von der jeweiligen Pfarrsekretdrin regelmaRig (spates-
tens halbjahrlich) aktualisiert. Dazu werden die VorOrtTeams, die Kirchenvor-
stande, das Pastoralteam, die Gruppierungen und die Verbande nach
personellen Anderungen befragt.

Wenn die Anfrage zur Aktualisierung von der Fachstelle ,Pravention von
sexuellem Missbrauch’in Hildesheim eintrifft, gleicht die Pfarrsekretédrin die
gesendete Liste mit dem Ehrenamtlichenverzeichnis ab, aktualisiert sie und
sendet sie zuriick.

7. Beschwerdemanagement

Kinder und Jugendliche der Gemeinde sollen befdhigt und ermutigt werden
Grenzverletzungen im Kontext von sexuellem Missbrauch wahrzunehmen und
anzusprechen. Hierfiir bedarf es eines Klimas der Offenheit und der Kritikfahig-
keit. Hinsichtlich der Wahrnehmung von Grenzverletzungen gibt es erhebliche
Grauzonen. Umso wichtiger ist es, dass sowohl die Kinder als auch die Erwachse-
nen, die einen Verdacht der Grenzverletzung duflern oder ein solcher an sie
herangetragen wird, entsprechend sensibilisiert sind. Lernorte, eigene Empfin-
dungen mit Worten auszudriicken, sind z. B. Blitzlichtrunden am Schluss einer
Gruppenstunde.

Grundsatzlich sind alle haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitenden der Kinder- und
Jugendarbeit Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner. Hierzu zdhlen neben
dem hauptamtlichen Pastoralteam auch die verschiedenen Gruppenleiterinnen
und Gruppenleiter bzw. Katechetinnen und Katecheten.
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Darlber hinaus sind die fiir Praventionsfragen geschulten Personen und die
zustandigen Praventionsfachkrafte im Bistum Ansprechpartnerinnen und
Ansprechpartner.

7.1. Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner in den Pfarreien

Fiir die Pfarrei Liebfrauen (Bad Harzburg)

Barbara Bothe
Tel. 05324 1510
barbara.bothe@katholische-kirche-nordharz.de

Fiir die Pfarrei St. Jakobus der Altere (Goslar)

Stefan Bolde-Mdiller
Tel. 05321 4698-171
stefan.bolde-mueller@katholische-kirche-nordharz.de

Fiir die Pfarrei St. Maria Verkiindigung
(Liebenburg, auer Langelsheim)

Barbara Schwinum
Tel. 05346 2978
barbara.schwinum@katholische-kirche-nordharz.de

Fiir den Kirchort Herz Maria (Langelsheim)

Marie Ermrich
Tel. 0177 8729590
marie.ermrich@katholische-kirche-nordharz.de

7.2. Beratung bei sexualisierter Gewalt innerhalb der katholischen
Kirche im Bistum Hildesheim

Ansprechpartnerinnen fiir Verdachtsfille des sexuellen Missbrauchs
Minderjahriger durch Geistliche, Ordensangehérige und andere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Bistum Hildesheim gemaf den
Leitlinien der Deutschen Bischofskonferenz vom 26. August 2014

Wenn Sie

- selbst Betroffene oder Betroffener sexualisierter Gewalt durch eine
Mitarbeiterin oder einen Mitarbeiter bzw. ehrenamtlich Tatigen des
Bistums Hildesheim sind oder

- ein Angehdriger oder eine Angehdrige sind oder

- Kenntnis von einem Vorfall erlangen,

wenden Sie sich bitte an eine der vier beauftragten Ansprechpersonen:
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¢ Dr. Angelika Kramer
Facharztin fir Andsthesie und Spezielle Schmerztherapie
Domhof 10-11, 31134 Hildesheim
Tel. 05121 35567
Tel. 0162 9633391
dr.a.kramer@web.de

¢ Dr. Helmut Munkel
Arzt fiir Andsthesie und Intensivmedizin
Psychosomatische Medizin
Wiener Str. 1, 27568 Bremerhaven

Tel. 04749 4423266
hemunk@t-online.de

¢ Anna-Maria Muschik
Diplom-Padagogin, Supervisorin DGSv und Mediatorin
Hustedter StraRe 6, 27299 Langwedel
Tel. 04235 2419
anna.muschik@klaerhaus.de

¢ Michaela Siano
Diplom-Psychologin
Kirchstrafle 2, 38350 Helmstedt

Tel. 05351424398
rueckenwind-he@t-online.de

Ansprechpartner fiir Verdachtsfille des Missbrauchs ehemaliger
Heimkinder im Bistum Hildesheim (gemat den Leitlinien der
Deutschen Bischofskonferenz vom 26. August 2013)

¢ Dr. Stefan Witte
Moritzberger Weg 1, 31139 Hildesheim
Tel. 05121 938310
witte@jugendhilfe-hildesheim.de

Der Bischofliche Beraterstab

Der Beraterstab berdt den Bischof zu vorliegenden Fallen und gibt
Entscheidungsempfehlungen. Er setzt sich aus externen Experten
verschiedener Fachbereiche zusammen.

Die Geschaftsfiihrerin des Bischoéflichen Beraterstabes zu Fragen sexuellen
Missbrauchs, Frau Andrea Fischer, ist vom Bistum Hildesheim unabhangig.
Sie Uibt diese Funktion ehrenamtlich aus und steht in keinem Dienst- oder
Abhangigkeitsverhdltnis zum Bistum Hildesheim.




¢ Andrea Fischer, Geschaftsfiihrerin
¢ Michael Heinrichs, Rechtsanwalt

¢ Dr. Angelika Kramer, Facharztin fiir Andsthesie und Spezielle
Schmerztherapie

¢ Dr. Helmut Munkel, Facharzt fiir Andsthesie und
Intensivmedizin/Psychosomatische Medizin

¢ Anna-Maria Muschik, Diplom-Pddagogin, Supervisorin DGSv und
Mediatorin

¢ Prof. Dr. Michael Schmidt-Degenhard, Facharzt fiir Psychiatrie,
Psychotherapie und Neurologie

¢ Elisabeth Schwarz, Teamleiterin der Fachberatung Kinderschutz der
Region Hannover

¢ Michaela Siano, Diplom-Psychologin

¢ Heidrun Mederacke, Referentin fiir den Bischéflichen Beraterstab in
Fragen sexualisierter Gewalt

7.3. Beratung bei sexualisierter Gewalt aul3erhalb der
katholischen Kirche

Behérdliche Einrichtungen

¢ Landkreis Goslar, Fachbereich Familie, Jugend und Soziales
Petra Franke (Kinderschutzfachkraft nach § 8a SGB)
Klubgartenstralle 11, 38640 Goslar
p.franke@landkreis-goslar.de
Tel. 05321 76-445

¢ Landkreis Goslar
Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendliche (BEKJ) Goslar
Klubgartenstrafle 12, 38640 Goslar
Tel. 05321 76-482

¢ Polizeiinspektion Goslar
Heinrich-Pieper-Str 1, 38640 Goslar
Tel. 053213390
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Kirchliche Beratungsstellen

¢ Ehe-, Familien- und Lebensberatung
des Bistums Hildesheim (EFL)
Jakobikirchhof 1, 38640 Goslar
Tel. 053215600105
mail@eheberatung-goslar

Nichtkirchliche Beratungsstellen

¢ Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt e. V.
Berliner StraRe 80, 38226 Salzgitter-Lebenstedt
Tel. 0534115600
beratungsstelle.sz@t-online.de

¢ Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Braunschweig e.V.
Madamenweg 154, 38118 Braunschweig
Tel. 0531 81009

¢ Frauen- und Mddchenberatung
bei sexueller Gewalt e. V.
MinzstralRe 16, 38100 Braunschweig
Tel. 0531-2336666
frau-maed-beratung-bs@gmx.net

¢ Telefonseelsorge
Tel. 0800 1110111 oder 0800 1110222

¢ Kinder- und Jugendtelefon
NummergegenKummer
anonym und kostenlos
montags bis samstags 14 — 20 Uhr
samstags: Jugendliche beraten Jugendliche
Tel. 0800 1110333
www.nummergegenkummer.de

¢ Hilfetelefon Sexueller Missbrauch
Angebot des unabhdngigen Beauftragten fiir Fragen des sexuellen
Kindesmissbrauchs
bundesweit - kostenfrei - anonym
Tel. 0800 2255530
beratung@hilfetelefon-missbrauch.de
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8. Uberpriifung der Umsetzung

Die Uberpriifung der Umsetzung des Schutzkonzeptes erfolgt einmal
jahrlich im Rahmen einer Pastoralkonferenz, zu der die fiir Préaventions-
fragen geschulten Personen eingeladen werden.

9. Literaturverzeichnis

9.1. Quellen

BisTum HILDESHEIM (Hrsg., 2015): Ordnung zur Pravention von sexualisierter
Gewalt an Minderjahrigen und schutz- oder hilfebediirftigen Erwachsenen
im Bistum Hildesheim. Hildesheim

DORR, MARGRET (2010): Ndhe und Distanz. Zum grenzwahrenden Umgang
mit Kindern in padagogischen Arbeitsfeldern. In: BzgA FORUM 3/2010,
S. 20ff

ENDERS, URSULA; KOSSATZ, YUCEL; u.a. (2010): Zur Differenzierung zwischen
Grenzverletzungen, Ubergriffen und strafrechtlich relevanten Formen der
Gewalt im padagogischen Alltag. Zartbitter e.V.

9.2. Weiterfiihrende Literatur

LANGENDORFER, DR. HANS (Hrsg., 2013): Leitlinien fiir den Umgang mit
sexuellem Missbrauch Minderjahriger durch Kleriker, Ordensangehdrige
und andere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Bereich der Deutschen
Bischofskonferenz. Bonn

LANGENDORFER, DR. HANS (Hrsg., 2013): Pravention von sexuellem
Missbrauch an Minderjahrigen im Bereich der Deutschen
Bischofskonferenz. Bonn

SEKRETARIAT DER DEUTSCHEN BISCHOFSKONFERENZ (Hrsg., 2018): Arbeitshilfen Nr.
246, Aufkldrung und Vorbeugung — Dokumente zum Umgang mit
sexuellem Missbrauch im Bereich der Deutschen Bischofskonferenz. Bonn

Seite 15



Anhang I: Verhaltenskodex im Umgang mit Minder-
jahrigen, Schutz- und Hilfebediirftigen

In den Gemeinden der Katholischen Kirche Nordharz wollen wir dazu beitragen,
dass sich junge Menschen zu gereiften und verantwortungsvollen Personlich-
keiten entwickeln kénnen. Damit das gelingt, miissen unsere Gemeinden Orte
sein, an denen Kinder und Jugendliche sich wohlfiihlen und sicher sind. Nur so
kénnen Erfahrungsrdume fiir Gemeinschaft und Glauben eréffnet werden. Dazu
ist es notwendig, dass sie Vertrauen zu den jugendlichen und erwachsenen
Bezugspersonen aufbauen. Uns ist bewusst, dass solch ein Vertrauen verletzlich
macht und letztlich missbraucht und enttduscht werden kann. Damit die
Verwundbarkeit junger Menschen nicht ausgenutzt wird, sind folgende Regeln
und Verhaltensstandards zu beachten:

1. Gesprache, Beziehung, kdrperlicher Kontakt

¢ Einzelgesprdche finden nur in Rdumen statt,
- die nicht verschlossen sind,
-in denen sich Schutzpersonen nach auf3en hin bemerkbar machen kénnen,
- die 6ffentlich genutzt werden und
- die méglichst einsehbar, hell und freundlich gestaltet sind.

¢ Herausgehobene, intensive Beziehungen zwischen Bezugspersonen und
Schutzpersonen, die in eine Abhdngigkeit fiihren, sind zu unterlassen.

¢ Finanzielle Zuwendungen und Geschenke an Schutzpersonen, die in keinem
Zusammenhang mit der konkreten Aufgabe der Bezugsperson stehen, sind
nicht erlaubt.

¢ Korperliche Beriihrungen haben altersgerecht und angemessen zu sein und
setzen die freie und erkldrte Zustimmung durch die jeweilige Schutzperson
voraus. Der Wille der Schutzperson ist ausnahmslos zu respektieren. Stete
Achtsamkeit und Zuriickhaltung sind geboten.

¢ Unerwiinschte Beriihrungen, kérperliche Annaherung in Verbindung mit dem
Versprechen von Belohnungen und/oder der Androhung von Repressalien
sowie anders aufdringliches Verhalten sind zu vermeiden.
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2. Interaktion, Kommunikation

¢ Jede Form personlicher Interaktion und Kommunikation hat in Sprache und
Wortwahl durch Wertschdtzung und einen auf die Bedirfnisse und das Alter
der Schutzperson angepassten Umgang gepragt zu sein.

¢ Filme, Computerspiele oder Druckmaterial mit pornographischen Inhalten
sind in allen kirchlichen Kontexten verboten.

3. Veranstaltungen und Reisen

¢ Auf Veranstaltungen und Reisen, die sich (iber mehr als einen Tag erstrecken,
sollen Schutzpersonen von einer ausreichenden Anzahl erwachsener Bezugs-
personen begleitet werden. Setzt sich die Gruppe aus beiderlei Geschlecht
zusammen, muss die Malnahme auch von weiblichen und mannlichen
Personen begleitet werden.

¢ Bei Ubernachtungen haben erwachsene Bezugspersonen Schlafméglich-
keiten, getrennt von den Schutzpersonen, zu nutzen. Ausnahmen aufgrund
rdumlicher Gegebenheiten sind vor Beginn der Veranstaltung zu klaren und
bedirfen der Zustimmung der Erziehungsberechtigten und des jeweiligen
Rechtstragers.

¢ Ubernachtungen von Kindern und Jugendlichen in den Privatwohnungen von
Seelsorgern und Seelsorgerinnen sowie haupt- und ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern sind untersagt.

¢ Sollte es im Ausnahmefall aus triftigen und transparent gemachten Griinden
dennoch dazu kommen, miissen immer mindestens zwei erwachsene
Personen prasent sein. Der Schutzperson muss in jedem Fall eine raumlich
getrennte Schlafmdoglichkeit zur Verfiigung gestellt werden.

4. Aufenthalt in Schlaf- und Sanitarraumen

¢ In Schlaf-, Sanitar- oder vergleichbaren Raumen ist der alleinige Aufenthalt
einer Bezugsperson mit einer minderjahrigen Schutzperson zu unterlassen.
Ausnahmen sind mit der Leitung einer Veranstaltung, einem Betreuerteam
oder dem Rechtstrdger vorher eingehend dem Grunde nach zu kldren sowie
im Einzelfall anzuzeigen.
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5. Wahrung der Intimsphare

¢ Gemeinsame Korperpflege mit Schutzpersonen, insbesondere gemeinsames
Duschen, ist nicht erlaubt. Das Beobachten, Fotografieren oder Filmen von
Schutzpersonen wahrend des Duschens sowie beim An- und Auskleiden oder
in unbekleidetem Zustand ist verboten. Auch dartiiber hinaus bleibt das Recht
am eigenen Bild in Kraft.

6. Gestaltung padagogischer Programme, Disziplinierungsmaf3-
nahmen

¢ Insbesondere im Rahmen von Gruppenveranstaltungen ist bei der Gestaltung
padagogischer Programme und bei Disziplinierungsmafnahmen jede Form
von Gewalt, N6tigung, Drohung oder Freiheitsentzug untersagt. Das
geltende Recht ist zu beachten.

¢ Einwilligungen der Schutzperson/en in jede Form von Gewalt, Notigung,
Drohung oder Freiheitsentziehung diirfen nicht beachtet werden.
Sogenannte Mutproben sind zu untersagen, auch wenn die ausdriickliche
Zustimmung der Schutzperson vorliegt.

7. Padagogisches Arbeitsmaterial

¢ Das geltende Recht zum Schutz von Kindern und Jugendlichen bei der
Auswahl von Filmen, Computersoftware, Spielen und schriftlichem Arbeits-
material ist zu beachten. Die Auswahl hat nach padagogischen Gesichts-
punkten und altersaddquat [z. B. Altersangaben der Freiwilligen Selbst-
kontrolle (FSK) beachten] zu erfolgen.

8. Jugendschutzgesetz, sonstiges Verhalten

¢ Das geltende Recht zum Schutz von Kindern und Jugendlichen, besonders
das Jugendschutzgesetz (JuSchQ) ist zu beachten. Zum Verhalten von
Bezugsper-sonen gehdren insbesondere:

¢ Der Besuch von Lokalen oder Betriebsraumlichkeiten, die wegen ihrer
Beschaffenheit junge Menschen in ihrer Entwicklung gefdhrden kénnten, z.B.
Wettbiiros, Gliicksspiellokale oder Lokale der Rotlichtszene, ist untersagt.

¢ Der Erwerb oder das Mitfiihren von gewalttatigen oder pornographischen
oder rassistischen Medien, Datentragern und Gegenstdanden durch Schutz-

Seite 18




personen ist wahrend kirchlicher Veranstaltungen zu unterbinden. Es ist
Bezugspersonen verboten, solche Medien, Datentrager und Gegenstande an
Schutzpersonen weiterzugeben.

Der Konsum von Alkohol und Nikotin ist nur im Rahmen der im
Jugendschutz-gesetz festgelegten Regelungen zuldssig. Der Konsum von
sonstigen Drogen ist laut Betdubungsmittelgesetz untersagt. Bezugs- und
Begleitpersonen diirfen die Schutzpersonen nicht zum Konsum von Alkohol
und anderen Drogen animieren oder bei der Beschaffung unterstiitzen.

Die Nutzung von sozialen Netzwerken im Kontakt mit Minderjahrigen, zu
denen ein Betreuungsverhdltnis besteht, ist nur im Rahmen der giiltigen
Regeln und Geschaftsbedingungen zuldssig; dies gilt insbesondere bei der
Veroffentlichung von Foto- oder Tonmaterial oder Texten, die im Zusammen-
hang mit der Betreuungsaufgabe entstanden sind. Bei Veréffentlichungen ist
das allgemeine Persénlichkeitsrecht, insbesondere das Recht am eigenen
Bild, zu beachten.

Bezugspersonen und sonstige Verantwortliche sind verpflichtet, bei der
Nutzung jedweder Medien wie Handy, Kamera, Internetforen durch Schutz-
personen auf eine gewaltfreie Nutzung zu achten. Sie sind verpflichtet,
gegen jede Form von Diskriminierung, gewalttdtiges oder sexistisches
Verhalten und Mobbing Stellung zu beziehen.
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Anhang II: Kinderrechte (zum Aushdngen in kirchlichen
Gebduden)

Deine Meinung zahlt!

Du hast das Recht, deine Meinung und deine Ideen einzubringen.

Dein Geftihl zahlt!

Du merkst selbst am besten, wenn sich etwas komisch oder unangenehm
anfihlt. Das kénnen Worte oder Beriihrungen sein.

Du darfst sagen, wie du dich fiihlst.

Dein,,Nein‘ zahlt!

Manchmal darf und musst du ,,Nein!“ sagen:
- Wenn jemand deine Gefiihle oder die von anderen verletzt.
- Wenn dir ein Spiel Angst macht.
- Wenn du etwas eklig findest oder du dich dabei nicht wohlflhlst.

Du darfst selbst bestimmen
- ... ob du bei etwas mitmachst.

- ... von wem du dich beriihren ldsst und wie.

- ... ob dufotografiert oder gefilmt werden mdéchtest.

Du darfst dir Hilfe holen

... wenn du dich unwohl fiihlst oder jemand deine persdnlichen Grenzen oder
Geflhle verletzt, hast du immer das Recht auf Hilfe durch deine Eltern, andere
Kinder, Jugendliche oder Erwachsene.

Hilfe holen ist mutig!
Geheimnisse, die dir Angst machen, darfst du weitererzdhlen.

Hilfe holen ist kein Petzen!

Uns kannst du ansprechen, wenn du Hilfe brauchst:

Foto und Kontaktdaten der jeweiligen flr Praventionsfragen geschulten Person.
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Anhang llI: Notfallplan

Bestandteil eines institutionellen Schutzkonzeptes sind auch Regelungen, wie im
Fall von sexualisierter Gewalt schnell und angemessen geholfen wird.

Was tun bei verbalen oder kdrperlichen Grenzverletzungen?

Eine wertschdtzende und achtsame Kultur des Umganges muss im Alltag mit
Leben gefiillt werden. Dies bedeutet zum einen das Vorleben in der Praxis — zum
anderen aber auch das sofortige Reagieren und Eingreifen, wenn die Regeln fir
den Umgang miteinander nicht eingehalten werden. So kann erreicht werden,
dass sich Grenziiberschreitungen nicht als Verhaltensmuster verfestigen. Bei
grenzverletzendem Verhalten sind Betreuungskrafte zum Handeln gefordert. In
erster Linie geht es um den konkreten Schutz von Kindern und Jugendlichen.

A) Ruhe bewahren

¢ Aktiv werden und gleichzeitig Ruhe bewahren

B) Aktiv werden

Situation klaren

*

¢ Vorfall und weiteres Vorgehen im Team besprechen

*

Bei erheblichen Grenzverletzungen Eltern mit einbeziehen

¢ Evtl. Kontakt zur Fachberatungsstelle aufnehmen

C) Besonnen handeln

+ Offentlich Stellung beziehen gegen diskriminierendes gewalttatiges und
sexistisches Verhalten

¢ Grundsatzlich Umgangsregeln in der Gruppe kldren

¢ Praventionsmethoden verstarkt einsetzen
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Was tun bei der Vermutung, eine Minderjdhrige/ein Minder-
jahriger ist Opfer sexueller Gewalt

Das Handeln in Situationen, in denen ein konkreter Vorfall von sexualisierter
Gewalt vorliegt, ist hdufig belastend und anstrengend. Gleichzeitig sind Kinder
und Jugendliche aber darauf angewiesen, dass wir handeln und uns um sie
kimmern.

Holen Sie sich als Helfer/in daher auch Unterstitzung und Hilfe!

A) Ruhe bewahren

B) Wahrnehmen und dokumentieren
¢ Eigene Wahrnehmungen ernst nehmen
¢ Keine direkte Konfrontation mit der Taterin/dem Tater
¢ Verhalten des potentiellen Betroffenen beobachten

¢ Zeitnahe Notizen mit Datum und Uhrzeit anfertigen

C) Besonnen handeln

¢ Sich mit einer Person des Vertrauens besprechen, ob die Wahrnehmung
geteilt werden, und ungute Geflhle zur Sprache bringen

¢ Eigene Grenzen und Mdglichkeiten erkennen und akzeptieren

¢ Sich selber Hilfe holen

D) Hilfe holen und weiterleiten

¢ Kontakt aufnehmen zur Fachberatungsstelle

¢ Mit der Ansprechperson (Préventionsfachkraft) und/oder Leitung
Kontakt aufnehmen

¢ Erstanlaufstelle fiir Vermutungssituationen im Bistum Hildesheim
Ansprechpartner und Ansprechpartnerinnen:
Frau Dr. Kramer, Frau Siano, Herr Dr. Munkel

¢ Begriindete Vermutungsfalle auRerhalb kirchlicher Zusammenhange
unter Beachtung des Opferschutzes dem 6rtlichen Jugendamt melden,
Kinderschutzfachkraft nach §8a SGBVIII
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Was tun, wenn eine Minderjahrige/ein Minderjdhriger von
sexueller Gewalt, Misshandlungen oder Vernachlassigungen
berichtet?

A) Ruhe bewahren

B) Wahrnehmen und dokumentieren

*

*

*

*

Zuhodren und Glauben schenken
Grenzen, Widerstande und zwiespaltige Geflihle respektieren
Wichtige Botschaft ,,Du tragst keine Schuld!“

Ich entscheide nicht Giber deinen Kopf ,,Ich werde mir Rat und Hilfe
holen*

Keinen Druck ausiiben

Keine Informationen an die potentielle Taterin/den potentiellen Tater

Gesprach, Fakten und Situation dokumentieren

C) Besonnen handeln

e Eigene Grenzen und Mdglichkeiten erkennen und akzeptieren

e Sich selber Hilfe holen

D) Hilfe holen und weiterleiten

*

*

Kontakt aufnehmen zur Fachberatungsstelle

Mit der Ansprechperson (Praventionsfachkraft) und/oder Leitung
Kontakt aufnehmen

Erstanlaufstelle fir Vermutungssituationen im Bistum Hildesheim
Ansprechpartner und Ansprechpartnerinnen:
Frau Dr. Cramer, Frau Siano, Herr Dr. Munkel

Begriindete Vermutungsfdlle auBerhalb kirchlicher Zusammenhange

unter Beachtung des Opferschutzes dem 6rtlichen Jugendamt melden

(Kinderschutzfachkraft nach §8a SGB VIII, Kontakt tiber
Praventionsfachkraft des Tragers)
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Anhang IV: Sexualisierte Gewalt
(im Bereich der Deutschen Bischofskonferenz giiltige
Begriffsbestimmung)

Anders als in den ,,Leitlinien fir den Umgang mit sexuellem Missbrauch
minderjahriger und erwachsener Schutzbefohlener durch Kleriker,
Ordensangehorige und andere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Bereich der
deutschen Bischofskonferenz‘ wird in der Rahmenordnung nicht der juristische
Begriff ,,sexueller Missbrauch®, sondern der Begriff ,,sexualisierte Gewalt*
verwendet. Dieser ist in der Praxis der Praventionsarbeit gebrauchlich. Er
verdeutlicht, dass es sich bei sexualisierter Gewalt nicht um eine gewalttatige
Form von Sexualitat, sondern um eine sexualisierte Form von Gewalt handelt.
Damit weitet sich der Blick dafiir, dass Aspekte von Macht und Aggressivitat,
neben denen der Sexualitat in prédventive Konzepte einbezogen werden missen.

Der Begriff ,,sexualisierte Gewalt‘ umfasst kérperliche oder psychische
Grenziiberschreitungen, die die Intimsphare eines Menschen verletzen. Fast
immer handelt es sich dabei um die Ausnutzung eines Machtgefalles aufgrund
von Geschlecht, Alter, kérperlicher Uberlegenheit, Herkunft oder sozialem
Status. Dabei verfligt die (iberlegene Person Uber die groRere Macht oder
Autoritat, entweder mit Belohnung (emotionaler Zuneigung und/ oder
Geschenken) oder mit Bestrafung (Androhung oder Einsatz von physischer und
psychischer Gewalt) auf die andere Person einzuwirken. Im Mittelpunkt steht
meist die Befriedigung eigener Machtbediirfnisse, z.B. sich auf Kosten anderer
aufzuwerten. Dazu werden sexuelle Handlungen als Methode genutzt, weniger
geht es um ein vordringliches sexuelles Verlangen.

Hilfreiche Unterscheidung:

In der Fachwelt wird folgende Differenzierung® vorgenommen:
¢ Grenzverletzungen,
+ sexuellen Ubergriffen und

¢ strafrechtlich relevante Formen sexualisierter Gewalt

3 vgl. Enders; Kossatz u. a. (2010)
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1. Grenzverletzungen

Der Begriff ,,Grenzverletzung® umschreibt ein einmaliges oder seltenes
unangemessenes Verhalten, das aus Gedankenlosigkeit, unwissentlich oder aus
Versehen passiert. Dabei ist die Unangemessenheit des Verhaltens nicht nur von
objektiven Kriterien, sondern auch vom subjektiven Erleben der oder des
Betroffenen abhangig. Grenzverletzungen sind haufig die Folge fachlicher bzw.
persdnlicher Unzuldnglichkeiten einzelner Personen oder eines Mangels an
konkreten Regeln und Strukturen. Grenzverletzungen sind noch keine
sexualisierte Gewalt im eigentlichen Sinn, denn die geschieht gezielt und nicht
aus Versehen.

Beispiele fiir Grenzverletzungen:
¢ eine nicht gewollte Umarmung
¢ die unbedachte Verwendung von Kosenamen wie ,,Schatz‘ oder ,,StiRer*
¢ eine versehentliche unangenehme Beriihrung
¢ eine unbedachte verletzende Bemerkung
¢ unerwiinschtes Betreten eines Zimmers oder des Waschraums

Von Grenzverletzungen abzugrenzen sind durch Fachkrafte ausgefiihrte und
fachlich begriindete Handlungen z.B. in der Pflege und Gesundheitsversorgung,
auch wenn sie die persénlichen und kérperlichen Grenzen der Intimsphére
Uberschreiten sollten.

2. Sexuelle Ubergriffe

Sexuelle Ubergriffe sind Verletzungen der Intimsphére eines Menschen, die nicht
zuféllig passieren oder aus Versehen, sondern mit Absicht oder billigend in Kauf
genommen werden. Ein Ubergriff liegt auch dann vor, wenn die oder der
Betroffene den Ubergriff nicht als persénliche Verletzung erlebt, entscheidend
ist die hinter dem Ubergriff liegende Absicht.

Abwehrende Reaktionen der Betroffenen werden bei Ubergriffen ebenso
missachtet wie Kritik von Dritten. In einigen Féllen sind sexuelle Ubergriffe ein
strategisches Vorgehen zur Vorbereitung strafrechtlich relevanter Formen
sexualisierter Gewalt. Sie gehdren zu den typischen Strategien, mit denen
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insbesondere erwachsene Tater und Taterinnen testen, in wie weit sie ihre Opfer
manipulieren und gefiigig machen kénnen.

Beispiele:

¢ wiederholte, nur vermeintlich zuféllige Beriihrungen der Brust oder der
Genitalien, z. B. bei Pflegehandlungen, bei Hilfestellungen im Sport oder
beim Spielen, (bei Wiederholungen kann nicht mehr von einer
Absichtslosigkeit ausgegangen werden),

¢ Hose runterziehen, Bikini 6ffnen, Grapschen

¢ anziigliche sexualbezogene Bemerkungen

¢ Voyeurismus

¢ Anleitung zu sexualisierten Spielen oder Mutproben
¢ Aufdringliche Nahe und intimes Ausfragen

¢ Fotografieren beim Duschen, aufreizende Bilder oder Nacktaufnahmen
zeigen, posten, mailen

3. Strafrechtlich relevante Formen sexualisierter Gewalt

Strafbare sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen sowie erwachsenen
Schutzbefohlenen umfassen Handlungen, die die ,,sexuelle Selbstbestimmung*
eines Menschen verletzen. Straftaten sind sexuelle Handlungen, die gegen den
Willen des Opfers vorgenommen werden, aber auch solche, bei denen Tater
oder Taterin ein scheinbares Einvernehmen unter Ausnutzung der fehlenden
Einwilligungsfahigkeit des Opfers und/oder seiner Machtposition herbeifihrt.
Die strafrechtlich relevanten Formen sexualisierter Gewalt werden im
Strafgesetzbuch unter den ,,Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung*
(vgl. StGB §§ 174 —184) zusammengefasst. Sie umfassen sexuelle Handlungen mit
und ohne Kérperkontakt zwischen Tater/in und Betroffenen. Strafbar sind alle
Formen von sexuellem Missbrauch an Kindern, der sexuelle Missbrauch von
Jugendlichen und von Schutzbefohlenen sowie die sexuelle Nétigung und
Vergewaltigung.
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Beispiele fiir strafbare sexualbezogene Handlungen:

¢ sexuelle Handlung eines Erwachsenen oder Jugendlichen an oder vor
Madchen und Jungen

¢ Erwachsene und Jugendliche, die sexuelle Handlungen von Kindern und
Schutzbefohlenen an sich vornehmen lassen

¢ Aufnahme, Konsum oder Verbreitung von Missbrauchsdarstellungen
(,,Kinderpornographie®)

¢ Masturbation vor Kindern vor laufender Kamera, in Chatrdumen oder per
Skype

¢ Sexuelle Beldstigung durch Beriihrungen oder sexuell getdntes
Bedrdngen

¢ Exhibitionismus
¢ versuchte oder vollendete vaginale, anale oder orale Vergewaltigung

¢ Sexueller Missbrauch von Kranken und Hilfsbediirftigen in Einrichtungen
unter Ausnutzung der Krankheit oder Hilfsbediirftigkeit

Bei Kindern unter 14 Jahren ist jede sexuelle Handlung strafbar, da aus alters-
und entwicklungsbedingten Griinden grundsatzlich davon auszugehen ist, dass
Kinder sexuellen Handlungen nicht zustimmen kénnen.

Die grundsatzliche Strafbarkeit gilt auch fiir sexuelle Handlungen mit
minderjahrigen Schutzbefohlenen, also denjenigen Kindern und Jugendlichen,
die einem zur Betreuung, Férderung oder Erziehung anvertraut wurden und bei
denen ein Abhdngigkeitsverhaltnis besteht. Die Ausnutzung dieser Abhangigkeit
ist auch dann strafbar, wenn die Initiative von einem oder einer anvertrauten
Minderjdhrigen ausgehen sollte.

Strafbar sind zudem sexuelle Handlungen von Fachkréften gegeniber
erwachsenen Schutzbefohlenen unter Ausnutzung eines Beratungs-,
Behandlungs- oder Betreuungsverhdltnisses bzw. bei Abhangigkeit, Krankheit
oder Behinderung, egal ob sie mit Einwilligung, ohne Einwilligung oder gegen
den ausdriicklichen Willen der Betroffenen stattfinden.
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