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Liebe Leserinnen und Leser! 

ƙFürchtet Euch nicht!Ɨ – das sind die 
ersten Worte der Boten Gottes da, 
wo sie den Menschen begegnen. Im 
Lukasevangelium spricht 
der Engel den 
zukünftigen Vater 
Johannes, des Täufers, 
Zacharias, so an: ƙFürchte 
dich nicht!Ɨ Maria hört 
diese Worte zur 
Begrüßung durch den 
Engel Gabriel. Und 
schließlich auf den 
Feldern von Bethlehem 
beruhigt und ermutigt 
der Engel die Hirten, 
bevor er ihnen die frohe 
Botschaft sagt: ƙEuch ist 
heute der Heiland 
geboren!Ɨ 

ƙFürchte Dich – fürchtet 
Euch nicht!Ɨ – Überschrift 
und roter Faden des 
thematischen Teils 
unserer Weihnachts-

ausgabe. Gute, wohl 
tuende und einfühlsame 
Worte für Sie und uns 
alle am Ende des Jahres 
2025. Auch das 
vergangene Jahr hatte 
vielfältige globale 
Herausforderungen für das 
Miteinander in der Welt, in unserer 
Gesellschaft. Hinzu kommen für 
viele die privaten, persönlichen 
schwierigen Erfahrungen, die zu 
meistern waren. Da tun diese Worte 
gut, im Blick auf Gegenwart und 
Zukunft, und das sollen sie auch.  

ƙFürchtet Euch nicht!Ɨ– Worte in die 
Welt gesprochen zur Zeit um Christi 
Geburt. Wie war die Welt damals? 
Wir gehen dieser Frage nach und auf 
Entdeckungsreise in die 
Vergangenheit. 

Gegenwart und Zukunft nehmen wir 
in den Blick, wenn wir nachforschen, 

ob Furcht oder Angst nicht wichtige 
Emotionen sind, die wir zum Leben 
und Überleben brauchen. Wir sind 
sehr dankbar, dass Frau Joseƥne 

Schoder, Psychologische Psycho-

therapeutin und Leitende Dipl.-
Psychologin der Klinik Dr. Fontheim, 
uns da spannende Hinweise gibt. 

Und wir schauen auf unsere 
Gesellschaft. Wem gelten diese 
ermutigenden Worte der 
Furchtlosigkeit heute? Ob sie heute 
Herzen erreichen können? Bernhard 
Olberts hört mal nach. 

Kaum eine biblische Geschichte hat 
die Kunst so vielfältig inspiriert wie 
die Weihnachtsgeschichte, auch die 
Botschaft der Engel. Unser 
Künstler:innen-Seelsorger, Pastor 
Schmalstieg, nimmt uns mit in die 

Welt der Kunst. Lassen wir uns davon 
ansprechen. 

Apropos Sprache: Die Engel 
verkünden eine frohe Botschaft, wir 

hören gute Worte. Die 
sind selten geworden in 
unserer Zeit, in unseren 
Medien und alltäglichen 
Nachrichten. Darum 
lassen wir in dieser 
Ausgabe Menschen - 
bekannt und unbekannte 
- zu Wort kommen, die 
davon erzählen, was sie 
mit Mut und Zuversicht 
in die Welt und Zeit 
schauen lässt. Lassen wir 
uns ansprechen und 
ermutigen! 

Ansprechen und 
einladen möchte Sie 
auch der zweite Teil 
unserer Weihnachts-

ausgabe mit verschie-

denen Artikeln, die 
zurückblicken, und vor 
allem denen, die Sie 
einladen, in christlicher 
Gemeinschaft Weih-

nachten zu feiern, in das 
neue Jahr 2026 hinein-

zugehen. Wir – das 
Redaktionsteam, das 

Pastoralteam mit allen 
Mitarbeiter:innen – wünschen Ihnen 
von Herzen, dass Sie zu Weihnachten 
Momente der Freude und 
Dankbarkeit erleben und mit 
HoƤnung, ja, mit Zuversicht und Mut 
auf das neue Jahr blicken können, 
die Botschaft Ihr Herz erreicht: 
ƙFürchtet Euch nicht!Ɨ  

Für das Redaktions- und das 
Pastoralteam:  

 

 

Thomas Mogge, Pfarrer 

Im Anfang 

Fürchtet Euch nicht! 

Foto: Manuela Steǯan | pfarrbriefservice.de  
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Kaum ein Fest verknüpft sich so sehr 
mit der Sehnsucht nach einem Leben 
miteinander in Harmonie und Frie-
den wie Weihnachten. Maria und 
Josef, das neu geborene Kind Jesus, 
rühren die Herzen der Menschen an. 
Die Welt erscheint in einem warmen, 
friedlichen Licht. Gestützt wird die-
ses Gefühl durch die Worte des so-

genannten ƙRömischen Martyrologi-
umsƗ( vorgetragen in der Feier der 
Hl. Nacht, in denen die Geburt Jesu 
angekündigt wird, wo es heißt: ƙda 
Frieden war in der ganzen WeltƗ* Aus 
der Perspektive Roms, wo die Vorla-
ge dieses Textes im 5. Jahrhundert 
entstanden ist, mag dieser Satz stim-
men: Cäsar Augustus war, so sahen 
es die Chronisten am römischen Hof 
seiner Zeit, der tüchtigste und ge-
rechteste Herrscher. Und objektiv 
gesehen gab es sicher schlimmere 
Cäsaren nach ihm. Aus der Perspekti-
ve eines von Rom besetzten Landes 
wie Israel sah das selbstverständlich 
ganz anders aus. Es herrschte der 
ƙPax RomanumƗ( kein echter Frieden, 
sondern ein Gewaltfrieden. Der Be-
satzer gab die Regeln vor, die ero-
berten Völker stöhnten unter der 
Steuerlast und der Willkür der Besat-
zer. Ein römischer Legionär hatte 
zum Beispiel das Recht, von einem 
Bürger zu verlangen, ihm sein 
Marschgepäck eine Meile weit zu 
tragen.  

Immer wieder gab es Unruhen in Ju-
däa und Galiläa, die der zuständige 
römische Statthalter von Syrien mit 
militärischer Gewalt niederschlug. Im 
Jahr 4 vor Christus gab es einen Auf-
stand in der Nähe Nazareths, in der 
Stadt Sepphoris. Als Strafmaßnahme 
wurde die Stadt dem Erdboden 
gleich gemacht und rund zweitau-
send Juden an der Straße nach Jeru-
salem gekreuzigt.  

Auch die weihnachtliche Volkszäh-
lung war eine Gewaltmaßnahme, die  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tief in den Alltag der Menschen ein-
griƤ. Es herrschte Chaos, die Men-
schen mussten ihre Arbeit liegen 
lassen, sich zum Heimatort aufma-
chen, alles und jedes wurde gezählt, 
gewogen und geschätzt, Bürger und 
Sklaven wurden auf den öƤentlichen 
Plätzen zum Zählen und Aufschrei-
ben zusammengetrieben. Nicht sel-
ten wurden die Schätzungen nach 
Folter zum Vorteil der Besatzer um-
geschrieben, um mehr Steuern erhe-
ben zu können. Die verordnete Auf-
schreibung des Landes war mit dem 
Glauben des Volkes Gottes unverein-
bar, denn das Land war demnach Ei-
gentum Gottes. Dazu kam die Forde-
rung Roms, den Treueeid dem Kaiser 
und Gott Augustus gegenüber zu 
leisten, was dem jüdischen Glauben  

 

an den einen Gott widersprach. Man 
kann sich also die aufgebrachte 
Stimmung in Israel vorstellen, und 
tatsächlich kam es zu dieser Zeit re-
gional zu Protesten und Aufständen. 
Gewalt bis zu Massenhinrichtungen 
waren die Antwort Roms darauf. 

So waren die Verhältnisse in Israel, 
als Jesus geboren wurde, und der 
Engel zu den Hirten sprach: ƙFürchtet 
Euch nicht!Ɨ Es war kein Frieden und 
keine Idylle. Unrecht, Gewalt und 
Ausbeutung lagen dunkel über den 
Menschen zur Zeit Jesu, die unserer 
Zeit so ähnlich scheint. Für uns als 
Christ:innen ist die Geburt Jesu wie 
ein zwar kleines Licht in dieser Dun-
kelheit, aber mit einer ungeheuren 
Wirkung, bis heute. 

Pfarrer Thomas Mogge 

In die Mitte gestellt 

Da Frieden war in der ganzen Welt? 

Foto: Friedbert Simon | pfarrbriefservice.de 
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ƙFürchtet euch nicht! Denn euch ist 
heute der Heiland geboren, welcher 
ist Christus der Herr.Ɨ  

Es herrscht Furcht in unserem Land: 
Furcht vor Krankheit und Armut, vor 
Einsamkeit und Arbeitslosigkeit. Die-
se Furcht lähmt, manche macht sie 
aggressiv und andere treibt sie in 
VerzweiƦung. Diese Furcht tut uns 
nicht gut. 

Manchmal ist Furcht aber auch le-
bensrettend. Sie lässt uns Gefahren 
erkennen, sie meiden oder fordert 
uns auf zu Ʀiehen. Furcht ist uns an-
geboren.  Zuviel Furcht ist lebens-
feindlich. Wer keinen Menschen aus 
Angst anspricht, abgewiesen zu wer-
den, wird einsam bleiben und die 
Liebe nicht ƥnden. 

In der Bibel heißt es an 365 Stellen: 
Fürchte dich/ fürchtet euch nicht! 
Wer in dieser Zahl eine Symbolik 
sieht, kann sie so deuten: Gott lässt 
uns durch seine Boten für jeden Tag 
des Jahres sagen: Fürchte dich nicht, 
ich bin an jedem Tag des Jahres auf 
dich bedacht. 

Wem ist die Botschaft des Engels auf 
den Feldern von Bethlehem nicht 
seit Kindertagen bekannt? Zugleich 
ist diese Botschaft nicht nur den 
Menschen damals zugesagt, sie gilt 
auch heute und uns. Auch heute ruft 
uns die Botschaft des Engels dazu 
auf, selbst diese Botschaft weiterzu-
geben und zu leben. 

Welchen ƙHirtenƗ gilt dann heute die 
Botschaft: Fürchte dich nicht? Mir 
scheint, ich brauche mich nur umzu-
schauen und ƥnde viele, die diese 
Zusage gebrauchen können: Da ist 
die berufstätige Mutter, die allein 
ihre Kinder großziehen muss. Sie 
muss von einer vollen Arbeitsstelle 
in die Teilzeit wechseln und sehen, 
wie sie ƥnanziell über die Runden 
kommt. Da ist die Witwe oder der 
Witwer, die nach vielen gemeinsa-
men Lebensjahren ihre Partnerin 

oder ihren Partner verloren haben. 
Einsamkeit und Leere machen sich 
breit. Da sind Flüchtlinge, Eltern oder 
Kinder, die vor dem Krieg geƦohen 
sind. Sie bangen um das Leben ihrer 
Angehörigen. Misstrauen begegnet 
ihnen in den Blicken auf der Straße, 
zumal wenn sie ein fremdländisches 
Aussehen haben. Da sind suchtkran-
ke Menschen, die sich nach und nach 
ƥnanziell und körperlich zugrunde 
richten und keinen Ausweg aus ihrer 
Lage ƥnden. Kontakte brechen ab, 
die Wohnung kann nicht gehalten 
werden, ein Leben auf der Straße 
droht. Man kann diese Beispiele lan-
ge fortsetzen und jeder kennt wohl 
jemanden, auf den diese  zutreƤen 
könnten. 

Der Verkündigungsengel braucht 
aber auch heute ƙHirtenƗ( die die 
Botschaft von der Furchtlosigkeit 
weitererzählen. Dieses Weitersagen 
darf  nicht allein in Worten bestehen, 
sondern bedarf auch des Handelns, 
um Menschen die Furcht zu nehmen. 
Es gibt viele Beispiele, die belegen, 
wie Menschen sich engagieren: Vom 
ƙWeihnachten im SchuhkartonƗ bis 
zur ƙFreiwilligenagenturƗ( von der 
Einkaufshilfe bis zur 
ƙMitnahmebankƗ* 

Gott ist aus Liebe zu uns Mensch ge-
worden und in seiner Liebe zu uns 
gibt es keine Furcht. Diese Liebe 
drängt uns, seine Botschaft zu ver-
künden und neu mit Leben zu füllen. 
Ohne Furcht!     

Bernhard Olberts 

In die Mitte gestellt 

365 x ƙFürchtet euch nicht!Ɨ 

Foto: Bernhard Riedl | pfarrbriefservice.de 
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Zuversicht  

Mut 

Für Zwischendurch in die Mitte gestellt 

Die Wurzeln der Familie, die auch 

in schweren Zeiten sicheren Halt 

bieten, gute Freunde, die uns be-

gleiten und inspirieren, geben uns Zu-

versicht, auch wenn der Weg steinig ist.  

Ein Ehepaar aus der Gemeinde  

Es sind vor allem die Menschen, die mich täglich 

umgeben, die mir Zuversicht schenken: die netten 

Kolleg*innen an meiner Seite, freundliche Schü-

ler*innen und -  mehr als alles andere -  meine drei 

tollen Jungs, mein Mann und meine Familie. Sie ge-

ben mir Kraft, erfüllen mich mit Stolz und Dankbar-

keit, sodass der oftmals graue Alltag bunter wird.  

Julia Ahlborn, Goslar  

Mir macht Mut, 

dass ich im vergangenen Jahr viel Unterstützung im Fami-

lien -  und Freundeskreis und in der Schulgemeinschaft er-

fahren durfte. So konnten wir alle gemeinsam, durch eine 

klare Haltung, viel erreichen.  

Außerdem schenken mir die gute Laune im Lehrerzimmer 

und die Kekse auf dem Tisch Zuversicht für alles 

was kommt :)  

Sandra Keiber (Rektorin der Grundschule „Worthschule “)  

Auch wenn uns Zuversicht und Lebensfreude manchmal so klein wie 

Zwerge vorkommen: Sie sind schlafende Riesen, die wir wecken können.  

Jochen Mariss (*1955; Autor und Fotograf)  

Untergangspropheten, die  vom  Pessimis-

mus  leben  -  und  gar nicht  schlecht  -  emp-

finden  jede Art  von  Zuversicht  zwangs-

läufig  als  Existenzbedrohung . 

Bob Hope (1903 -  2003; US - amerikanischer 

Komiker, Schauspieler  und Entertainer  ) 

Es gehört  weniger  Mut dazu , der  allein  

Tadelnde  als  der  allein  Lobende  zu  sein . 

Marie von Ebner - Eschenbach (1830 -  1916;  

österreichische Schriftstellerin und Freifrau)  

Hoffnung  

Als Vorständin des Caritasverbandes Goslar bewegt mich sehr, wie unsere Mitarbeiter:innen, selbst 

an schweren Tagen, ihr Herz nicht verschließen – das trägt mich häufig mehr als jede andere Situa-

tion.  Ich erlebe dadurch täglich Momente echter Nächstenliebe.  Zuversicht gibt mir die tägliche Er-

fahrung, dass gelebte Solidarität stärker ist als jede strukturelle Hürde.  

Als Mutter zeigt mir mein Sohn mit seiner aufrichtigen Empathie, wie viel Menschlichkeit möglich 

ist, wenn man anderen wirklich begegnet -  das gibt mir Mut für die Zukunft.   

Tanja Hunger, Vorständin des Caritasverbandes Goslar  

Das Reich 

Gottes ist 

nahe  

Jesus  

(Mk 1,15) 
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